Canada

Vicariato di Roma

OPERA ROMANA

PELLEGRINAGGI
Il Canada €& una nazione immensa, la seconda piu grande del mondo, affacciata
sull’Atlantico e il Pacifico, compresa tra I'Oceano Artico e il confine nord degli Stati
Uniti e I’Alaska.
Nata come nazione all’inizio del XVII secolo dalla colonizzazione di Francia e Gran
Bretagna, oggi ha un particolare status, & un paese indipendente, ma come reame del
Commonwealth britannico, ha come capo
di stato, il sovrano del Regno Unito, oggire
Carlo Il Windsor. Per le sue origini € una
nazione multiculturale e bilingue: I'inglese
e il francese sono le sue lingue ufficiali.
Questo nostro bellissimo itinerario si
sviluppa in due delle sue piu popolate
regioni, ’Ontario ed il Québec, situate ad
ovest del paese lungo I'asse del grande
Lago Ontario e dell’importante fiume San
Lorenzo. Ne visiteremo le grandi citta, come la capitale
Ottawa, Toronto, Québec, Montreal, ognuna con sue caratteristiche particolari che
tradiscono l'influenza europea inglese, francese o quella americana. Vedremo anche
piccoli e caratteristici paesi e villaggi con le loro tradizioni e bellissimi santuari, nati
dalla devozione di fedeli europei emigrati in Canada. Ma quello che vi coinvolgera in
maniera unica sara I'incontro con la sua grande Natura: I'impressionante visione delle
Cascate del Niagara, boschi estesi a perdita d’occhio, tranquilli laghi da sogno, parchi
naturali luogo d‘incontro ravvicinato con gli animali emblematici di questo paese e
sulle sponde atlantiche del Québec, lo spettacolo delle balene, e di altre creature
marine.
Un viaggio che offre una ricchezza unica di esperienze che vi svelera la realta
particolare di questo meraviglioso paese.

1° GIORNO MARTEDI 8 LUGLIO ROMA - TORONTO

Partenza da Roma. Arrivo all'aeroporto di Toronto, accoglienza e trasferimento in hotel.
Tempo libero per visitare alcune zone della citta come I'Entertainment District, la zona piu
dinamica della vita di Toronto con attrazioni culturali e di divertimento o il lussuoso quartiere di
Yorkville con le sue boutique, 0 ancora il Toronto Harbour, esteso sulle rive del lago Ontario,

luogo particolarmente animato e vivace la sera. Pernottamento.
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2° GIORNO MERCOLEDI 9 LUGLIO TORONTO — NIAGARA FALLS
Prima colazione. Visita di questa citta, la piu grande del Canada e capitale della provincia
dell'Ontario: il centro finanziario, la vecchia e la nuova City Hall, University Avenue con i suoi
ospedali piu importanti e le istituzioni tradizionali, il Parlamento provinciale, Chinatown - la
seconda piu grande del Canada. Sosta fotografica per ammirare la CN Tower, la struttura
autoportante pit alta dell'emisfero occidentale con i suoi oltre 553 metri, visitata da oltre 2
milioni di persone ogni anno. Partenza per Niagara-on-the-Lake, definita la piu bella citta
dell'Ontario. Faremo una sosta per passeggiare lungo la strada principale. Si prosegue lungo la
strada panoramica che costeggia il fiume Niagara. Li ci aspettano le
maestose Cascate del Niagara, una delle maggiori
attrazioni del Nord America e una delle cascate
pit imponenti del mondo. Qui faremo un
avventuroso tour con un battello Hornblower
per vivere un’esaltante esperienza di contatto
ravvicinato con la potenza di questa meraviglia
naturale.
Poi ci porteremo a Table Rock, il pit famoso
punto di osservazione delle cascate.
Per chi lo desidera sara possibile pranzare
(facoltativo) al ristorante Skylon posto su una
torre rotante, alta 240 metri con una vista mozzafiato
sulle cascate. Arrivo al nostro hotel a Niagara Falls. Se lo desiderate, potrete
aggiungere, a parte, un giro in elicottero sopra le cascate (condizioni meteorologiche
permettendo) oppure una visita serale alle cascate illuminate.
Pernottamento in hotel.

3° GIORNO GIOVEDI 10 LUGLIO NIAGARA - 1000 ISOLE — OTTAWA

Prima colazione. Partenza sulla Trans-Canada Highway per Ottawa. La regione delle 1000 Isole &
una delle piu belle e romantiche del Paese, qui faremo una gita in barca di un'ora per ammirare
questo territorio, i suoi palazzi e le curiosita, fino alle sorgenti del fiume San Lorenzo.
Proseguimento per Ottawa, la capitale del Canada. La citta vi sorprendera per la sua splendida
architettura e la sua posizione sulle rive del fiume Ottawa. All'arrivo inizieremo la visita
panoramica della citta, con la Cattedrale, la residenza del Primo Ministro, il Palazzo del
Governatore Generale del Canada della Corona Britannica, del Canale Rideau, costeggiato da

splendidi palazzi e giardini con fiori multicolori. Cena libera. Sistemazione in hotel e
pernottamento.

4° GIORNO VENERDI 11 LUGLIO OTTAWA — PARCO OMEGA — SAINT ALEXIS DES MONTS

Prima colazione. Attraversato il fiume Ottawa si raggiunge la provincia di Québec e le
Montagne Laurenziane, ricche di laghi e montagne che sono un paradiso per le attivita all'aria
aperta. Sosta al Parco Omega per un safari fotografico di una moltitudine di animali della fauna
canadese. A bordo di uno speciale autobus, scopriremo da vicino cervi, bisonti, orsi, lupi e
molto altro. Proseguimento per Saint Alexis des Monts, nell’ area del Mauricie, una delle piu

belle regioni naturali del Québec. Qui saremo ospiti del magnifico hotel Lac-a-I’Eau Claire,
immerso nella natura, sul bordo del lago, dalle acque trasparenti. Check-in e cena in hotel.
Pernottamento.

Settore Itinerari Religioso Culturale

Tel: 06 69896378 WWW.Orp.org



5° GIORNO SABATO 12 LUGLIO SAINT ALEXIS DES MONTS - QUEBEC

Prima colazione. Passeggiata nei boschi per scoprire I'incantevole natura del luogo. Partenza
per Québec, la piu antica citta del Canada. Visita panoramica con la Citta Murata, la Citta Alta e
Bassa, la Place d'Armes, la Place Royal, il Parlamento della provincia. Check-in in hotel, tempo
disposizione. Cena libera. Pernottamento.

6° GIORNO DOMENICA 13 LUGLIO QUEBEC — ESCURSIONE SAFARI FOTOGRAFICO BALENE
Prima colazione. Escursione per il Safari fotografico nella regione di Charlevoix, una deliziosa
area con i suoi bei villaggi, meta di vacanze
dell’élite canadese e di residenza di artisti.
Pranzo a Tadoussac. Arrivati alla confluenza del
fiume Saguenay, prenderemo la barca peril
nostro safari fotografico della durata di 3 ore,
per osservare la ricca fauna marina, come
balene beluga, balenottere o foche. Al ritorno
verso Québec, ci fermeremo alla Basilica di
Sainte Anne de Beaupré per una visita a questo
noto luogo di pellegrinaggi. Ritorno a Québec,
sistemazione in hotel e pernottamento.

7° GIORNO LUNEDI 14 LUGLIO QUEBEC - MONTREAL

Prima colazione. Ci dirigeremo verso Trois Riviéres con la visita al santuario Notre Dame du Cap,
una delle basiliche piu importanti dedicate alla Vergine Maria in Canada. Proseguimento per
Montréal. Lungo il tragitto visiteremo una piantagione di aceri, pianta simbolo del Canada. Qui
vedremo i sistemi di produzione del classico sciroppo d'acero e ne faremo una degustazione
seguita da un pranzo tipico. All'arrivo a Montréal, sosta fotografica presso il Complesso
Olimpico e proseguimento per I’hotel. Sistemazione e pernottamento.

8° GIORNO MARTEDI 15 LUGLIO MONTREAL - ROMA
Prima colazione. Inizieremo la visita di questa vivace citta, di lingua francese che ha conservato
intatta la verve e il modo di vivere tipico del vecchio mondo: St-Laurent Street, la via principale

della citta con i suoi numerosi ristoranti con cucine da tutto il mondo, il quartiere Golden
Square Mile, dove oggi si trova la famosa McGill University, il Mount Royal Park, il preferito
dagli abitanti della citta, con il suo Beaver Lake. Visita guidata all’Oratorio di Saint Joseph. Sulla
strada per la Vecchia Montreal, vedremo il quartiere di Plateau Mont Royal, oggi uno dei piu
popolari e La Place d'Armes, testimone dell'evoluzione architettonica del luogo coni suoi edifici
di epoche diverse. Qui visiteremo la Basilica di Notre Dame de Montréal. Proseguimento verso
la Piazza Jacques Cartier e il Municipio di Montréal. Al termine delle visite, trasferimento in
aeroporto per il rientro in Italia.

9° GIORNO MERCOLEDI 16 LUGLIO ROMA
Arrivo all’aeroporto di Roma FCO in tarda mattinata.

Il programma puo subire variazioni, senza modificare le visite proposte
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DATA 2025 E QUOTA a persona, in camera doppia
DATA QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione

8 - 16 Luglio € 4.850 €3.220

La QUOTA COMPLESSIVA* di € 4.850 &€ composta da:
- Quota di partecipazione €3.220

- Tasse e servizi €1.600

- Quotadiiscrizione €30

Acconto € 1.450

Supplementi:
e Camerasingola € 1.400 (limitatissime)

PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI ENTRO 120 GIORNI
DALLA DATA DI PARTENZA
SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE!
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La quota comprende

Quota diiscrizione € 30
Viaggio aereo Roma/Toronto/Roma (classe economica)
1 bagaglio in stiva
Trasporti in pullman GT per tutto il pellegrinaggio
Sistemazione in camere a due letti con servizi privati in alberghi 4*
Servizio di Colazione e Pernottamento dal secondo all’ultimo giorno
1 cena a Lac-a-'eau-Claire
1 pranzo a Tadoussac
1 pranzo tipico presso la Cabane a’ Sucre Chez Dani
Visite panoramiche di: Toronto, Ottawa, Quebec City e Montreal
Escursioni:
- Gita in barca Hornblower Niagara
- Gita in barca alle 1000 isole
- Safari fotografico Parc Omega
- Escursione fotosafari balene
- Visita guidata della Basilica Sainte Anne de Beaupre
- Visita Santuario Notre Dame du Cap, Trois Rivieres
- Visita guidata della Basilica di Notre Dame
- Visita guidata Oratorio Saint Joseph
Mance
Portadocumenti
Assistente spirituale per tutto il pellegrinaggio

Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio,

Interruzione viaggio, Cover stay

La quota non comprende
***Eventuale adeguamento del costo dei voli, che sara preventivamente comunicato

Bevande ai pasti

Facchinaggio

Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo)
Extrain generale

Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota

comprende”

Documenti
Per i cittadini italiani & richiesto il passaporto con almeno tre mesi di validita residua dal rientro
del viaggio.
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