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MESSICO  

con il Santuario di Nostra Signora di Guadalupe 

14 – 24 novembre 
 

Culla di civiltà antichissime, ricco di lunga tradizione storica e 
antropologica, natura e arte grazie all’imponenza delle piramidi 

azteche, alla meraviglia dei templi Maya e delle cattedrali barocche.  
Un Paese che vanta oltre trenta Siti Patrimonio dell’Umanità 
dell’UNESCO. Non può mancare la visita alla Basilica di  

Nostra Signora di Guadalupe, uno dei luoghi di culto più importanti  
del mondo cattolico, dove passare momenti in preghiera.  

 
 
1° giorno: 14 novembre – ROMA CITTÀ DEL MESSICO 
Partenza da Roma con il volo di linea Lufthansa per Città del Messico (via Francoforte). 
Arrivo a Città del Messico, città posto a 2500 metri s.l.m. Disbrigo delle formalità doganali, 
trasferimento in albergo. Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 
 
2° giorno: 15 novembre – CITTÀ DEL MESSICO  

In mattinata, partenza per il sito archeologico di Teotihuacan.  
Visita del sito che nel 600dc era chiamato “la Città degli Dei” ed era la città 
più popolata e più dinamica della pianura centrale. Si visita il tempio di 
Quetzalcoatl, così come le due imponenti piramidi del sole e della luna, 
testimoni immutabili di un glorioso passato. Dall’alto di queste piramidi 
potrete godere di una vista superba di tutta la pianura. Possibilità di salire 
sulle piramidi e di passeggiare lungo la strada chiamata "la via della 
Morte".  
Pranzo in ristorante locale. 

Rientro a Città del Messico e proseguimento con la visita dello Zocalo: il cuore di questa 
immensa città ha una grande armonia architettonica ed è uno dei più belli ed antichi del mondo. Si 
potrà ammirare la cattedrale metropolitana, costruita sulle rovine di un antico tempio Azteca e il 
Palazzo del Governo che conserva magnifici murales di Diego Rivera.  
Rientro in albergo, cena e pernottamento. 
 
3° giorno: 16 novembre – CITTÀ DEL MESSICO  
Intera giornata dedicata alla Basilica di Nostra Signora di Guadalupe: 
santuario dedicato alla Vergine india che da 400 anni viene associata al 
culto della Madonna. La devozione al culto della “Vergine Nera di 
Guadalupe” è talmente forte che i messicani si definiscono 
“guadalupanos” prima di definirsi cattolici. L’ atmosfera è unica e carica 
di fervore: potrà capitare di vedere pellegrini che attraversano in 
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ginocchio l’ultimo tratto che conduce alla Basilica in segno di devozione o penitenza. 
Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio rientro in albergo per cena e pernottamento.  
 
4° giorno: 17 novembre – CITTÀ DEL MESSICO - TUXTLA GUTIERREZ - SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS 
Trasferimento all’aeroporto di Città del Messico e partenza con il volo di linea 
Aeromexico per Tuxtla Gutierrez. Arrivo a Tuxtla Gutierrez, capitale dello 
Stato del Chiapas e partenza per Chiapa de Corzo (20 km) dove si effettua una 
suggestiva navigazione (collettiva) in barca a motore lungo i 15 km del fiume 
Grijalva che solca il Canyon del Sumidero, una profonda gola rocciosa le cui 
pareti arrivano ad un’altezza di 1000 metri. 
Questo luogo è stato reso tristemente celebre durante la conquista, quando 
gli indiani della regione preferirono gettarsi dall’alto del Canyon piuttosto 
che sottomettersi ai conquistatori. Durante questa escursione si potrebbe 
avere l’occasione di vedere alcune scimmie e coccodrilli. 
Pranzo in ristorante locale. 
Proseguimento per San Cristobal de Las Casas (95 km) nel paesaggio della Meseta Central.  
Cena e pernottamento in albergo. 
 
5° giorno: 18 novembre – SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS 
In mattinata visita del centro coloniale e del mercato locale dell’artigianato.  
Tutti i giorni gli indigeni dei villaggi circostanti arrivano in città per vendere i loro prodotti e il loro 
artigianato, dando luogo a una gioiosa kermesse colorata.  
Visita dello Zocalo e della Cattedrale. La Cattedrale del XVI secolo ha una facciata in stile barocco 
spagnolo. Si prosegue con il tempio di Santo Domingo costruito tra il 1547 e il 1560, particolare per 
la sua facciata di pietra rosa decorata con colonne, all’interno è decorato con belle sculture di legno 
dorato, che fanno parte della miglior rappresentazione della scultura messicana.      
Pranzo in ristorante locale. 
Al termine partenza per la visita dei piccoli villaggi di San Juan Chamula e Zinancantan.  

San Juan Chamula è sicuramente il villaggio indigeno più folcloristico 
del Chiapas, dove nel piazzale della chiesa si svolgono un misto di riti 
cattolici e rituali magici. Ancor oggi gli abitanti, risalenti all’ etnia 
Tzotzil, sono vestiti con i costumi colorati del passato etnico e 
mantengono le abitudini religiose. Interessante è anche 
l’artigianato. Proseguimento per il villaggio di Zinancantan, dove gli 
indios sono vestiti con costumi tipici di colore rosa. Quello che 

avviene all’interno delle Chiese non ha paragoni in tutto il resto 
dell’America Latina. Queste Chiese cattoliche sono la pura espressione del 

sincretismo religioso tra la religione Maya e il cattolicesimo che venne introdotto 500 anni fa. I Santi 
hanno rimpiazzato le antiche divinità, ma il fervore religioso animista è tuttora presente.  
Sarete avvolti dall’atmosfera unica e quasi surreale che regna in questi luoghi. 
Cena e pernottamento in albergo. 
 
6° giorno: 19 novembre – SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS - AGUA AZUL - PALENQUE 
Presto al mattino, proseguimento del viaggio per Palenque (km 230 - circa 5 ore) discendendo 
l’altipiano del Chiapas per immergersi nella foresta pluviale del Messico.  
Lungo il percorso sosta alle splendide cascate di Agua Azul: una serie di grandi cascate immerse in 
una vegetazione rigogliosa e alberi giganteschi (a seconda del periodo l’acqua può essere 
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perfettamente azzurra e trasparente, oppure, a causa di uragani e piogge, il fiume trasporta molti 
detriti e il colore assume toni scuri e marroni). Le cascate si sviluppano lungo il corso del fiume e 
creano bellissime forme realizzando salti ed anse in perfetta armonia con la lussureggiante foresta 
in cui sono inserite. È possibile ammirarle in tutto il loro splendore risalendo a piedi il sentiero che 
le costeggia. Pranzo in ristorante locale. 
Arrivo a Palenque e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento in albergo. 
 
7° giorno: 20 novembre – PALENQUE - CAMPECHE 
Mattinata dedicata a uno dei siti più incantevoli del Messico nascosto nel 
cuore della foresta lacandoniana: Palenque. Costruito durante il periodo 
classico Maya e considerato come la più bella collezione di templi maya, è 
il tipico esempio della città dimenticata, sommersa dalla giungla. 
Visita della piramide detta delle "Iscrizioni" e della tomba di Pakal che 
domina il sito; questa tomba è stata oggetto di celebri scavi: è qui che 
l’archeologo Alberto Ruz scoprì nel 1952 la famosa cripta che 
conteneva i resti di un sacerdote circondato da tesori di giada. Gli 
edifici risalgono all’epoca classica maya, ovvero costruiti tra il 250 e 
l’800 a.C.   
Pranzo in ristorante locale. 
Al termine, proseguimento per Campeche. Arrivo e sistemazione in 
albergo. Breve passeggiata a piedi per le vie del centro. Cena e 
pernottamento.  
 
8° giorno: 21 novembre – CAMPECHE - UXMAL - MERIDA 
Partenza per Uxmal e visita di questa zona archeologica, considerata come il complesso di edifici 
Maya più completo rinvenuto sulla penisola dello Yucatan. Il monumento più noto è la Piramide 
dell’Indovino, che rende l’idea dell’usanza Maya di costruire un edificio inglobando una costruzione 
precedente. Si visitano poi il Quadrilatero delle Monache e la Casa delle Tartarughe. Tutti gli edifici 
sono orientati verso i quattro punti cardinali e al loro centro si trova una colonna di pietra che 
simboleggia l’Albero della Vita.  
Pranzo in ristorante locale. 
Al termine, proseguimento per Merida, le cui residenze di epoca coloniale in diversi stili, 
testimoniano la sua ricchezza dovuta al commercio delle fibre di agave.  
Breve visita della città, fondata nel 1542 da Francisco de Montejo, con grandiosi templi che 
ricordavano ai guerrieri spagnoli gli edifici dell’antichità romana eretti a Merida in Spagna.  
Cena e pernottamento in albergo. 
 
9° giorno: 22 novembre – MERIDA - CHICHEN ITZA - CANCUN 
Partenza per Chichen Itza con breve sosta alla cittadina di Izamal. 
Arrivo a Chichen Itza e visita dell’antica città con oltre trenta 
costruzioni visibili (su un centinaio che ancora dovrebbero essere 
nascoste nella boscaglia). Il centro cerimoniale venne costruito 
durante l’epoca classica dei Mayas Yucatecas, ma venne poi invaso 
nell’epoca post-classica dai guerrieri Tolcates che arrivarono dalla 
pianura centrale. L’unificazione di queste due culture si riflette 
chiaramente nella sua architettura e nelle scu  lture che ornano i 
monumenti.  
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La famosa piramide de “Kukulcan” (che in lingua maya significa serpente con le piume), conserva al 
suo interno il meraviglioso trono in pietra a forma di giaguaro con gli occhi di giada.  
Proseguimento con le visite de il Tempio dei Guerrieri, la Tomba di Chac Mol, il famoso luogo di 
sacrifici e il campo da gioco della pelota. Il gioco della pelota è tra i più importanti del Messico ed i 
bassorilievi di Chichen Itza mostrano come si svolgevano i giochi ed i sacrifici.  
Pranzo in ristorante locale. Al termine, proseguimento per Cancun e trasferimento in albergo. 
Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 
 
10° giorno: 23 novembre – CANCUN - RIENTRO IN ITALIA 
Giornata libera. Trasferimento all’aeroporto di Cancun in tempo utile per la partenza del volo di 
linea Lufthansa di rientro in Italia (via Zurigo). Pasti e pernottamento a bordo. 
 
11° giorno: 24 novembre – ARRIVO A ROMA 
Arrivo all’aeroporto di Roma Fiumicino. 
 
 
 

Il programma può subire variazioni, senza modificare le visite proposte 
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DATA E QUOTA a persona da Roma in camera doppia 

DATA QUOTA COMPLESSIVA di cui Quota di Partecipazione 

14-24 novembre 2024 € 4.100 € 3.120 

 

 

La QUOTA COMPLESSIVA € 4.100 è composta da: 

- Quota di partecipazione € 3.120 
- Tasse e servizi  € 950 
- Quota di iscrizione € 30 

 

Acconto € 1.250 (compresa quota iscrizione) 
 
 

Supplementi: 
 

• Camera singola € 730 

 

 
 
 

 
 

  PER PRENOTAZIONI INDIVIDUALI ENTRO 120 GIORNI  
DALLA DATA DI PARTENZA  

SCONTO DELL’8% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE! 
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La quota comprende 

• Quota di iscrizione € 30 

• Viaggio aereo da Roma a Città del Messico e ritorno da Cancun per Roma (via Francoforte e 
Zurigo) in classe economica 

• Volo Aeromexico da Città del Messico a Tuxtla Gutierrez, in classe economica 

• Tasse aeroportuali e fuel surcharge 

• 1 bagaglio in stiva di 23 Kg 

• Trasferimenti con pullman privato, con aria condizionata   

• Guide locali parlanti italiano (una per le visite a Città del Messico e una per il resto del 

viaggio) 

• Sistemazione in alberghi di 4 stelle (in camera a due letti con servizi privati) 

• Pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione del 10° giorno (bevande 
escluse) 

• Visite ed escursioni indicate in programma compresi gli ingressi ai musei, siti archeologici e 
parchi 

• Navigazioni (collettive) a mezzo barca a motore come indicato nel programma 

• Assistente spirituale per tutto il pellegrinaggio 

• Mance 

• Portadocumenti e Libro del Vangelo 

• Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio, 
Interruzione viaggio, Cover stay 

 

La quota non comprende 

• Bevande ai pasti 

• Facchinaggio 

• Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo) 

• Extra in generale 

• Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota 
comprende” 

 
 
DOCUMENTI 

Per i cittadini italiani è richiesto il passaporto firmato con 6 mesi di validità residua. 
 
 
 


