LAPPONIA FINLANDESE

Vicariato di Roma

OPERA ROMANA

PELLEGRINAGGI SAARISELKA

Il fascino della Lapponia, o Sapmi, in lingua sami, incanta da secoli, tra l'intensa bellezza di
luoghi autentici ed incontaminati e fenomeni che stupiscono il viaggiatore, come l'aurora boreale.
Situata al di la del circolo polare artico é la regione pin
settentrionale della Finlandia. E la terra dei sami, una

popolazione nativa che vi abita da oltre 5.000 anni e

rappresenta la cultura pin antica del Nord Europa.
Conosciuti principalmente come allevatori di renne, sono
custodi di un ricco patrimonio culturale e di tradizioni
antichissime. Prima dell’avvento del cristianesimo, le
credenze dei popoli Sami tradizionali erano basate sulla
pratica dello sciamanesimo e dell’animismo. Essi
credevano che gli spiriti vivessero negli elementi naturali e
che gli animali, le rocce e in generale la natura avessero
una propria anima. Ancora oggi nutrono per ogni forma
vivente un estremo rispetto. Il fenomeno naturale pin
conosciuto ¢ I’Aurora boreale, chiamata nell’ antica lingua sami “revontulet”, che
significa “fuochi della volpe”. I primi missionari arrivarono all’inizio del XIV sec., seguiti poi da
numerosi esploratori, tra i quali si distinsero soprattutto gli italiani Pietro Querini, il prete
ravennate Francesco Nigro e Giuseppe Acerbi. Essi contribuirono a far conoscere la Lapponia e i
Sami al grande pubblico, diffondendo anche nuovi ingredienti della cultura alimentare, come lo
stoccafisso. Leggendo le loro opere possiamo apprezzare ancora di piit le popolazioni e i magnifici
paesaggi scandinavi.

1° giorno, 13 marzo: ROMA/IVALO/SAARISELKA

Partenza in aereo da Roma, via Helsinki, arrivo all’aeroporto di lvalo. Trasferimento in pullman a
Saariselka, piccolo villaggio situato nel cuore della Lapponia Finlandese. Arrivo in albergo,
sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

2° giorno, 14 marzo: SAARISELKA

Prima colazione in albergo. Pranzo libero. Il piccolo villaggio di Saariselka e situato nel cuore della
Lapponia finlandese, a 260 km a nord del Circolo polare Artico. Conta circa 350 abitanti e appartiene
al comune di Inari. Qui & presente una delle piu grandi comunita di Sami della Finlandia, con circa
2.000 Sami che vivono in questa area. Nei dintorni si trovano alcuni dei piu bei parchi nazionali della
Finlandia, villaggi Sami e I'intera area € molto bella e tipica dei paesaggi lapponi da cartolina.
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Nel pomeriggio, partenza per |'escursione “Reindeer Safari”, |la tradizionale corsa
in slitta trainata da renne, ai vecchi tempi I'unico mezzo di trasporto invernale per
la gente della Lapponia. Comodamente seduti, viaggeremo nella quiete innevata
della foresta, dove l'unico suono che si percepira sara quello leggero delle
campane delle renne. Per riscaldarci, sorseggeremo una bevanda calda accanto al
fuoco, ascoltando i rumori della foresta e il crepitare della fiamma.
Cena in albergo alle ore 18.00. Dopo la cena, partenza per I'escursione in
motoslitta alla ricerca dell’aurora boreale (riservata ai partecipanti prenotati).
Per guidare la motoslitta € necessaria la patente di guida italiana. Questo
safari notturno ci porta alla ricerca dell’aurora boreale, mettendoci in
contatto con l'incredibile magia della notte artica. Dopo esserci lasciati alle
spalle il villaggio illuminato, saremo avvolti dalle tenebre della natura
incontaminata intorno a noi. Scopriremo che la neve che luccica al chiaro di
luna disegna paesaggi incantati. Seguendo la guida sulla motoslitta,
arriveremo nei punti migliori per ammirare |'aurora boreale. Con un pizzico
di fortuna avremo la possibilita di vedere il firmamento danzare tra le fiammeggianti sfumature
verdi sopra di noi.

3° giorno, 15 marzo: SAARISELKA

Prima colazione in albergo. Pranzo libero. Nel pomeriggio, partenza per
I’escursione Safari con Husky (riservata ai partecipanti prenotati), guidando i cani
nella natura selvaggia ricoperta di neve. Al nostro arrivo all’allevamento,
I’'abbaiare entusiasta di questi amichevoli cani artici ci dara il benvenuto. Prima di
partire per la gita, ci saranno fornite istruzioni su come controllare le slitte, che
guideremo a coppie. La slitta viene condivisa da due adulti: una persona sta in
piedi dietro come conducente, I'altra seduta sulla slitta come passeggero. Se lo
desiderano, il conducente e il passeggero potranno scambiarsi di ruolo a meta percorso. Il musher
ci parlera della vita e dell’addestramento di questi animali artici e avremo anche la possibilita di
scattare foto magnifiche. Al termine, ci verra servita una bevanda calda intorno al fuoco.

Cena in albergo alle ore 18.00. Dopo cena, escursione in pullman a “caccia dell’aurora boreale”.
In questo safari la guida ci condurra nei punti piu strategici per
I’osservazione di questo magico fenomeno artico. Con un pizzico di fortuna,
se il cielo e limpido, potremo ammirare la luna, le stelle e 'aurora boreale
in tutto il loro splendore. Durante il tragitto la guida ci raccontera storie sulla
vita in Lapponia e sull’aurora boreale.

4° giorno 16 marzo: SAARISELKA/IVALO/ROMA
Prima colazione in albergo. Trasferimento in aeroporto e partenza in aereo per Roma (volo via
Helsinki).

Il programma puo subire variazioni, senza modificare le visite proposte.
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DATE 2025 E QUOTE a persona, in camera doppia

DATE QUOTA COMPLESSIVA* di cui Quota di partecipazione

13 - 16 marzo €2.030 €1.200

La QUOTA COMPLESSIVA* di € 2.030 & composta da:
- Quota di partecipazione € 1.200

- Tasse e servizi € 800
- Quota diiscrizione €30
Acconto € 610

Supplementi:
e Camerasingola € 350 (limitatissime)

e Escursione “Husky Safari” (3 ore) € 120 a persona
L’esperienza di un safari invernale con una squadra di husky! All’arrivo alla fattoria, accoglienza
dall’abbaiare entusiasta di questi simpatici cani artici. Prima di partire per I'escursione (circa 10
chilometri) verranno fornite istruzioni su come controllare le slitte, che e possibile guidare in
coppia — e magari scambiarsi di posto a meta percorso. Al termine, il responsabile raccontera
della vita e dell’addestramento di questi animali artici e ci sara la possibilita di scattare delle
splendide foto. Sara servita una bevanda calda davanti al fuoco.

e Escursione in motoslitta (3 ore) €90 a persona
Durante questo piacevole safari la guida vi conduce nel distretto di Fell per ammirare paesaggi
meravigliosi con una vista aperta del cielo settentrionale. L’itinerario conduce verso una
splendida localita selvaggia dove € possibile godersi un caldo succo di frutti di bosco mentre si
ammira la natura circostante. Con un po’ di fortuna, se il cielo sara limpido, potrebbero apparire
la luna, le stelle e persino I'aurora boreale.
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La quota comprende
e Quota diiscrizione € 30
e Viaggio aereo Roma/lvalo - lvalo/Roma via Helsinki (classe economica)
e 1 bagaglio in stiva di 20 Kg
e Trasporti in pullman GT per tutto il pellegrinaggio
e Sistemazione in alberghi di 4 stelle (in camera a due letti con servizi privati)
e Mezza pensione dalla cena del primo giorno alla prima colazione del 4° giorno
e Escursioni: “Reindeer Safari” e “Caccia all’aurora boreale”
e Durante le escursioni guida locale in lingua inglese
e Durante le escursioni noleggio di indumenti caldi (tute e stivali)
e Assistente spirituale per tutto il pellegrinaggio
e Mance
e Assicurazione: Assistenza e spese mediche in viaggio, Bagaglio, Annullamento viaggio,
Interruzione viaggio, Cover stay

La quota non comprende

e ***Eyentuale adeguamento del costo dei voli, che sara preventivamente comunicato

e Bevande ai pasti

e Facchinaggio

e Tasse di soggiorno (se previste, da versare direttamente in albergo)

e Extrain generale

e Escursioni facoltative con guida locale in lingua inglese

e Tutto quanto non espressamente indicato in programma e/o alla voce “La quota
comprende”

Documenti
Per i cittadini italiani e richiesto il passaporto o la carta d’identita valida per I’espatrio, non
prorogata.
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